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GENEL HUSUSLAR 

Madde 1. Bu Protokolün amacı Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi Antrenörlük Eğitimi Bölümü 

ile Beden Eğitimi ve Spor Bölümü iş birliğinde, Çift Ana Dal (ÇAP) Programlarına kayıt hakkı kazanan öğrencilerin 

mezuniyetleri kapsamında kendilerine tanımlanan, almak ve başannak durumunda olduklan ders yOklerini ortaya 

koymaktır. 

Madde 2. Bu Protokol Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi Spor Bilimleri FakOltesi Antrenörlük Eğitimi BölOmO ile 

Beden Eğitimi ve Spor BölOmil iş birliğinde verilecek ÇAP'a ilişkin usul ve esaslan kapsar. 

Madde 3. Bu Protokol Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi Ön Lisans-Lisans Eğitim-Öğretim ve Sınav Yönetmeliği ile

Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi Çift Ana Dal ve Yan Dal Yönergesine dayanılarak hazırlanmıştır. Protokolde yer 

almayan hususlarda meri mevzuat geçerlidir. 

TARAFLAR 

Madde 4. Bu ProtokolOn taraftan; 

1. Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi Antrenörlük Eğitimi Bölümü
Adres: MSKÜ Spor Bilimleri Fakültesi 48000 Kötekli/ Menteşe/ MUĞLA
Telefon: O 252 211 19 51
Eposta: sporbilimleri@mu.edu.tr

2. Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi Beden Eğitimi ve Spor Bölümü
Adres: MSKÜ Spor Bilimleri Fakültesi 48000 Kötekli/ Menteşe/ MUĞLA

Telefon: O 252 2 ı l ı 9 51 

Eposta: sporbilimleri@mu.edu.tr 
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SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR BÖLÜMÜ ÖĞRENCİSİ OLUP 
SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ ANTRENÖRLÜK EĞİTiMİ BÖLÜMÜNDE ÇİFT ANA DAL YAP ANLAR İÇİN AKTS DAĞJLIMI: 

17 ORTAK ZORUNLU DERS AKTS'si (Ana Dalında) 

52 EŞDEĞER ZORUNLU DERS AK\S'si (Ana Dalında) 

EŞDEĞER SEÇMELİ DERS AKTS'si (Ana Dalında) 

151 BÖLÜM ZORUNLU DERS AKTS'si (İkinci Ana Dalında) 

12 BÖLÜM SEÇMELİ DERS AKTS'si (İkinci Ana Dalında) 

240AKTS En az 240 AKTS 
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TABLO l 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ İLE BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR BÖLÜMÜ ARASINDA K A BUL EDİLEN ORTAK ZORUNLU DERSLER 

ANTR ENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ BEDEN EĞ1T1Mt VE SPOR BÖLÜMÜ 

DERS 
DERS ADI 

KODU YARIYLL AKTS 
DERS 

DERS ADT 
KODU YARIYIL AK.TS 

TDBl801 trurk Dili I 1 2 GK.Dl0003 rrurk Dili I 1 5 

YDBl811 ltngilizce 1 * 1 3 GKDI0007 Iİngilizce l • 1 3 
YDBl813 !Almanca T * 1 3 GKDJ0009 !Almanca I * 1 3 

YDB1815 !Fransızca I • l 3 GKD10011 !Fransızca l * 1 3 

ENF2805 rre mel Bilgi Teknoloji si Kullanı mı 3 3 GKDI000S !Bilişim T e knolojileri l 5 

TDB1802 ıfürk Dili Il 2 2 GKD10004 !Türk D ili Il 2 2 
YDB18l2 İngilizce Il • 2 3 GK.010008 lngilizce II * 2 3 
YDBl814 Almanca il* 2 3 GKDlO0I0 Almanca II * 2 3 

YDBl816 Fransızca Il * 2 3 GKD10012 Fransızca il * 2 3 

ATB2801 Atatürk İlkeleri ve İnk. T arihi 1 3 2 GKDIO00l Atatürk İlkeleri ve İnk. Tarihi 1 l 2 

ATB2802 Atatürk İlkeleri ve İnk. Tarihi II 4 2 GKD10002 Atatürk İlkeleri ve İnk. Tarihi LI 1 2 
TOPLAM AKTS 17 TOPLAM AKTS 22 
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TABLO 2 

ANTRENÖRLÜK EĞITİMİ BÖLÜMÜ İLE BEDEN EĞITİMİ VE SPOR BÖLÜMÜ BÖLÜMÜ ÖĞRENCİLERİ İÇİN KABUL EDİLEN 
EŞDEĞER ZORUNLU DERSLER 

ANTRENÖRLÜK EĞiTtMİ BÖLÜMÜ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR BÖLÜMÜ 
DERS 

DERS ADI YARNIL 
DERS 

KODU 
AKTS 

KODU DERS ADI YARJYlL AKTS 

ANE1005 !insan Anatomisi 1 5 BEÖ10003 İnsan Anatomisi ve Kinesyoloji l 3 
ANEl003 IHareket Eğitimi 1 5 BEÖ10005 Hareket Eğitimi 1 3 
BES 1805 !Genel Cimnastik 1 5 BEÖ10004 Cimnastik 2 4 

ANE3002 !Sporda Yönetim ve Organizasyon 6 3 BEÖ40004 
Beden Eğitimi ve Sporda Organizasyon ve 

8 3 Yönetim 
ANE1004 Egzersiz Fizyolojisi I 2 5 BEÖ20004 Egzersiz Fizyolojisi 4 5 
ANE2012 Yüzme 2 4 BEÖ30021 Yüzme 5 3 

ANE200l Antrenman Bilimi I 3 4 BEÖ30001 Antrenman Bilgisi 5 3 

ANE2006 Sporda Beceri Öğrenimi 4 3 BEÖ30002 Beceri Öğrenimi 6 3 
ANE2007 Motor Gelişim 3 3 BEÖ20003 Motor Gelişim 3 3 

ANE2009 Sporcu Beslenmesi 3 4 BEÖ40005 Egzersiz ve Beslenme 7 3 
BES 2805 Atletizm 2 4 BEÖI0006 Atletizm 2 4 
ANE3005 Fiziksel Uygunluk 5 4 BEÖ30004 ı;-iziksel Uygunluk 6 3 
ANE3012 IBilimsel Araştırma Yöntemleri 6 3 EBB00050 Eğitimde Araştırma Yöntemleri 4 3 

TOPLAM AKTS 52 TOPLAM AKTS 43 
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TABLO 3 

ANTRENÖRLÜK EĞITİMİ BÖLÜMÜ İLE BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR BÖLÜMÜ ÖĞRENCiLERİ İÇİN KABUL EDİLEN EŞDEĞER SEÇMELİ DERSLER 

ANTRENÖRLÜK EĞITİMİ BÖLÜMÜ BEDEN EĞITİMİ V.E SPOR BÖLÜMÜ 
DERS 

DERS ADl YARIYIL A.KTS 
DERS 

DERS ADI YARIYIL AKTS 
KODU KODU 

ANE1501 Basketbol! 1 BEÖI0008 rrakım Sporlan f - Basketbol 2 
ANE1503 IFutbol I 1 BEÖI0012 rrakım Sporlan I - Futbol 2 
ANE1505 Hentbol ! 1 4 BEÖI00l6 rrakım Sporlan 1- Hentbol 2 4 
ANE151 I !Salon Futbolu / Futsal I 1 BEÖ100l4 rra1cım Sporlan 1- Futsal 2 
ANE1515 IVoleybol l 1 BEÖ10022 rra1am Sporları 1 -Voleybol 2 
ANE1502 Basketbol ll 1 IBEÖI0008 rrakım Sporlan 1 - Basketbol 2 

ANE1504 Futbol il 1 BEÖ10012 rra1cım Sporlan 1- Futbol 2 

ANEl506 !Hentbol Il ı 4 IBEÖ10016 rrakım Sporlan I- Hentbol 2 4 

ANEl512 Salon Futbolu / Futsal IT 1 IBEÖI0014 rra1cım Sporları 1 - Futsal 2 
ANEl 516 Voleybol [I 1 IBEÖI0022 rrakrm Sporları I -Voleybol 2 

TOPLAM AKTS 8 TOPLAM A.KTS 8 
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TABLO 4 
BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR BÖLÜMÜNDE KAYITLI ÖĞRENCİLERİN ÇAP KAPSAMINDA ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ İKİNCİ ANA DAL PROGRAMlNDA 

ALMASI GEREKEN ZORUNLU DERSLER 
DERS KODU DERS ADf YARIYIL AKTS 

ANE J 00l Spor Bilimlerine Giriş 1 5 
ANE1002 Kinesiyoloji 2 5 
ANE2002 Antrenman Bilimi 11 4 4 

ANE2003 Egzersiz Fizyolojisi II 3 4 

ANE2005 !Antrenörlük Etiği ve İlkeleri 3 3 
Uzmanlık Alan Eğitimi T 3 6 

ANE2004 !Antrenörlükte Liderlik ve Yetkinlik Becerileri 4 4 
ANE2008 !Spor Psikolojisi 4 3 
ANE2010 Atletik Perfonnans Geliştirme Yöntemleri r 4 3 

Uzmanlık Alan Eğitimi n 4 6 

ANE3001 Yarışına/Müsabaka Analizi 4 4 
ANE3003 Çocuk ve Gençlerde Antrenman 5 4 
ANE3007 Spor Sosyolojisi 5 3 
ANE3009 Spor YaralanmaJan ve Düzeltici Egzersizler 5 3 

Uzmanlık Alan Eğitimi Ill 5 6 
ANE3011 Atletik Performans Geliştirme Yöntemleri ll 5 3 
ANE3002 Sporda Yönetim ve Organizasyon 6 3 
ANE3004 Sporda Çocuk Koruma 6 3 
ANE3006 Spor Biyomekaniği . 6 4 
ANE3008 Uzun Vadeli Sporcu Gelişimi 6 4 
ANE30L0 iPerformans Ölçümleri, Testleri ve Değerlendirme 6 5 

Uzmanlık Alan Eğitimi ıv 6 6 
ANE4001 Spor Bilimlerinde Araştırma Projesi I 7 4 
ANE4003 �ŞME Değerlendimıesi I 7 6 
ANE4005 İŞME Uygulaması I 7 20 
ANE4002 Spor Bilimlerinde Araştırma Projesi Il 7 4 

ANE4004 İŞME Değerlendirmesi ll 7 6 
ANE4006 iŞME Uygulaması il 7 20 

TOPLAMAKTS ısı 
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TABLOS 

BEDEN EĞİTİM.İVE SPOR BÖLÜMÜNDE KAYITLI ÖĞRENCİLERİN ÇAP KAPSAMINDA ANTRENÖRLÜK EĞİTİM.İ BÖLÜMÜ İKİNCİ ANA DAL 
PROGRAMINDA ALMASJ G EREKEN SEÇMELİ DERSLER 

DERS KODU DERS ADI YARIYIL AKTS 
$eçmeli Teorik Dersler-1 

ANE2501 !Antrenörlükte İletişim Becerileri 3 
1ANE2so3 Drama Öğretimi 3 
1ANE2sos Egzersiz ve Yaşam Koçluğu 3 

�2507 Engellilerde Spor 3 

�2509 Gelişim ve Öğrenme 3 

1ANE2sıı Prup Dinamiği ve Liderlik 3 

ANE2513 !Herkes İçia Spor ve Wellness 3 

IANE2515 !Motivasyon Teknikleri ve Hedef Belirleme 3 

IANE2517 blimpizm ve Olimpik Hareket 3 
1ANE2s19 !Rekreasyon Liderliği 3 3 
,<\NE2521 lspor Bilimlerinde İstatistik 3 

IANE2523 !Sporda Ekonomi 3 

IANE2525 lspor Masajı 3 

ANE2527 !Sporda Özel Öğretim Yöntemleri 3 

IANE2529 lspor Pedagojisi 3 

IANE2531 lspor Tarihi 3 
IANE2533 lsporda Tesis ve İşletmecilik 3 
IANE2535 !Sporda Toplam Kalite Yönetimi 3 
ANE2537 !Sporda Yetenek Seçimi 3 

�2539 �oplumsal Cinsiyet EşitJiği 3 

�eçmeli TeorikDersJer�II 

IANE2502 Cankurtaranlık Eğitimi 4 
IANE2504 Çocuklar için Antrenörlük 4 

3 

lA.ın:2506 Çocuklarda Fiziksel Uygunluk 4 
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IANE2508 
ANE2510 

ANE25l2 
ANE2514 
ANE2516 

ANE2518 
ANE2520 

1ANE2s22 
�2524 
IANE2526 
ANE2528 
ANE2530 
ANE2532 
ANE2534 
ANE2536 
ANE2538 

ANE2540 

!Egzersiz Reçetesi ve Uygulamalan
Eğitsel Oyunlar 

IErgojenik Yardım ve Dopingle Mücadele 
Kadın ve Spor 
Kinantropometri 
Karşıl.şınnalı Antrenör Eğitim Programlan 
ISpor Animatörlüğü 
Sporda Etik Değerler ve Fair-Play Eğitimi 
Spor Hukuku 
Sporda İletişim ve Halkla tlişkiler 
Sporda Saha ve Malzeme Bilgisi 
Sporun Sosyal Psikolojisi 
Sporda Teknik Taktik Öğretimi 
Spor ve Turizm 
Yaşam Boyu Spor 
IYaşWtk ve Spor 

[Yerel Yönetimler ve Spor 
!Üniversite Ortak Seçmeli Dersleri
Üniversite Ortak Seçmeli Dersleri 

.20,04 ,J.026 

Prof. Dr. Kemal QÖRAL 
i�ğ/ırgvBpı� Başkanı 

PTof.� 
Spor Bilimleri Fakültesi Deka 

4 
4 
4 
4 
4 
4 

4 
4 

4 

4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 

4 

s 3 

s 3 

TOPLAMAKTS 12 

PTof.J:z!.b 
Beden Eğitimi ve Spor Bölüm Başkanı V. 
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